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DELIBERAZIONE

OGGETTO: Modifica composizione della Commissione per l'appropriatezza prescrittiva di cui alla
Delibera n. 82 del 19/04/2019 e approvazione nuovo Regolamento.

IL DIRETTORE GENERALE

Vista la proposta di adozione dell'atto deliberativo presentata dal Direttore ad interim dell'lUO Politiche del
Farmaco che esprime parere favorevole in ordine ai contenuti sostanziali formali e di legittimita del
presente provvedimento;

Richiamati:

- il D.Lgs 30 dicembre 1992 n. 502 s.m.i. art. 8 "Disciplina dei rapporti per l'erogazione delle prestazioni
assistenziali";

- la Legge 425 del 8 agosto 96 "Conversione in legge, con modificazioni, del decreto legge 20 giugno
1996, n. 323, recante disposizioni urgenti per il risanamento della finanza pubbilica;

- gli Accordi Collettivi Nazionali per la disciplina dei rapporti con i Medici di Medicina Genarale e con i
Medici pediatri di libera scelta ai sensi dell'art. 8 D.Lgs 502/1992 s.m.i. ;

- I'Accordo Regionale in attuazione dell’Accordo Collettivo Nazionale reso esecutivo in data 23 Marzo
2005, mediante Intesa nella Conferenza Stato-Regioni, per la disciplina dei rapporti con i Medici di
Medicina Generale di cui alla DGR 9 ottobre 2006 n. 1398;

- I'Accordo Regionale in attuazione dell’Accordo Collettivo Nazionale, reso esecutivo in data 15 dicembre
2005 mediante intesa nella Conferenza Stato-Regioni, per la disciplina dei rapporti con i Medici Pediatri di
libera scelta di cui alla DGR 19 gennaio 2009 n. 17;

- I'Accordo Attuativo Aziendale vigente per la medicina generale;

- I'Accordo Attuativo Aziendale vigente per la Pediatria di Libera Scelta;

- la Delibera n. 82 del 19/04/2019 ad oggetto "Costituzione della Commissione per |'appropriatezza
prescrittiva ed approvazione Regolamento operativo";

Richiamata altresi la Delibera n. 283 del 08/11/2022 di attribuzione dell'incarico di Direttore ad interim
dell'UO Politiche del Farmaco alla Dott.ssa Anna Marra Direttore della UO Farmacia Ospedaliera della
Azienda Ospedaliero Universitaria di Ferrara;

Rilevato che:

- sono state redistribuite alcune competenze all'interno delllUO Politiche del Farmaco, che alcuni
componenti della Commissione per I'appropriatezza prescrittiva di cui alla citata Delibera n. 82/2019 sono
stati assegnati ad altri incarichi e che altri hanno cessato il servizio per pensionamento;

- il Regolamento che disciplina le attivita della Commissione per I'Appropriatezza Prescrittiva, approvato
con la citata Delibera n. 82/2019, é stato parziamente modificato per adeguarlo al nuovo assetto, come da
allegato al presente provvedimento quale parte integrante e sostanziale;



Considerato che in base al nuovo Regolamento, la Commissione sara composta da un Presidente, eletto
al proprio interno, dal Direttore Sanitario, dal Direttore U.O. Politiche del Farmaco, da tre Farmacisti della
Farmaceutica Convenzionata dipendenti dell'Azienda USL, da un Medico di Direzione Sanitaria, da un
Medico del Dipartimento Cure Primarie, da tre Medici di medicina generale Referenti di Distretto e da tre

Pediatri di libera scelta;

Rilevato che, in accordo con la Direzione Sanitaria e la Direzione del Dipartimento Cure Primarie, sono
stati individuati i seguenti professionisti, in possesso dei prescritti requisiti, a cui affidare l'incarico di

componenti della Commissione in parola:

Dr. Emanuele Ciotti - Direttore Sanitario

Dott.ssa Anna Marra - Direttore ad interim U.O. Politiche del Farmaco

Dr.ssa Ridolfi Roberta - Dirigente Medico della Direzione Sanitaria

Dott.ssa Sabbatini Luana - Dirigente U.O. Politiche del Farmaco

Dott.ssa Sofia Castellani - Dirigente U.O. Politiche del Farmaco

Dott. Barbieri Marco - Dirigente U.O. Politiche del Farmaco che ricopre anche la funzione di segretario
Dr.ssa Brosio Federica - Dirigente Medico del Dipartimento Cure Primarie

Dr. Gaetano Rodolfo Marinelli - Coordinatore MMG Distretto SE

Coordinatore MMG Distretto CN - incarico in corso di assegnazione

Dr.ssa Luca Catapano - Coordinatore MMG Distretto OV

Dr.ssa Carla Cafaro , Dr.ssa Cinzia Giannini, Dr. Davide Bardella - Pediatri di Libera Scelta

Ravvisata l'opportunita di approvare la modifica della composizione della Commissione
I'Appropriatezza Prescrittiva e di approvare il nuovo Regolamento per le motivazione sopra descritte;

per

Atteso che il Direttore proponente dichiara di non trovarsi in situazione di conflitto, anche potenziale,

diinteressi;

Dato atto che il presente provvedimento non comporta ulteriori oneri e che risponde ai principi della

legittimita, opportunita e convenienza;

Attesa la rappresentazione dei fatti e degli atti riportati dal Direttore ad interim dell'lUO Poltiche del

Farmaco proponente;

Delibera

- di modificare la composizione della Commissione per I'Appropriatezza Prescrittiva come segue:

Dr. Emanuele Ciotti - Direttore Sanitario

Dott.ssa Anna Marra - Direttore ad interim U.O. Politiche del Farmaco
Dr.ssa Ridolfi Roberta - Dirigente Medico della Direzione Sanitaria
Dott.ssa Sabbatini Luana - Dirigente U.O. Politiche del Farmaco



Dott.ssa Sofia Castellani - Dirigente U.O. Politiche del Farmaco

Dott. Barbieri Marco - Dirigente U.O. Politiche del Farmaco che ricopre anche la funzione di segretario
Dr.ssa Brosio Federica - Dirigente Medico del Dipartimento Cure Primarie

Dr. Gaetano Rodolfo Marinelli - Coordinatore MMG Distretto SE

Coordinatore MMG Distretto CN - incarico in corso di assegnazione

Dr.ssa Luca Catapano - Coordinatore MMG Distretto OV

Dr.ssa Carla Cafaro , Dr.ssa Cinzia Giannini, Dr. Davide Bardella - Pediatri di Libera Scelta

- di approvare il nuovo Regolamento operativo che disciplina il funzionamento della Commissione per
I'Appropriatezza Prescrittiva, allegato al presente provvedimento quale parte integrante e sostanziale;

- di dare atto che il presente provvedimento sara posto in pubblicazione nella sezione “Atti amministrativi
generali” di “Amministrazione Trasparente” a cura del Servizio proponente.

Responsabile del procedimento:
Anna Marra



COMMISSIONE AZIENDALE
PER IL CONTROLLO DELL’APPROPRIATEZZA PRESCRITTTIVA
REGOLAMENTO OPERATIVO

Art. 1 Composizione

La Commissione per I'Appropriatezza Prescrittiva € composta dal Direttore Sanitario, dal Direttore U.O. Politiche
del farmaco, tre Farmacisti della Farmaceutica Convenzionata dipendenti dellAzienda Sanitaria Locale, da un
Medico di Direzione Sanitaria, da un Medico del Dipartimento Cure Primarie, da tre Medici di medicina generale
Referenti Distretto e da tre Pediatri di libera scelta.

Art. 2 Presidente

La Commissione elegge il proprio Presidente scelto tra i componenti.

Al Presidente spetta il coordinamento dei lavori, la definizione dell'ordine del giorno, I'adozione degli eventuali atti
amministrativi e la rappresentanza della Commissione. Il Presidente designa il Vicepresidente scelto tra i
componenti, che esercita le funzioni delegate dal Presidente e lo sostituisce in caso di assenza o impedimento.

Art. 3 Dimissioni dei Componenti

Ciascun Componente pu0 recedere dalla Commissione mediante comunicazione scritta da inviare al Presidente, il
qguale informera la Commissione e la Direzione Sanitaria Aziendale che con proprio atto provvedera alla
sostituzione.

Art. 4 Durata
La Commissione rimane in carica tre anni.

Art. 5 Funzioni

La Commissione per [I'Appropriatezza Prescrittiva ha come obiettivo quello di incentivare e verificare
I'appropriatezza farmaceutica al fine di promuovere la prescrizione e I'uso appropriato di farmaci, per assicurare un
governo integrato dell'assistenza farmaceutica nella realta locale; svolge i seguenti compiti e funzioni:

e Promuove il monitoraggio della prescrizione e dell’'uso dei farmaci;

e |dentifica elementi di criticita attinenti alla prescrizione ed all'uso appropriato dei farmaci;

e Identifica le azioni di volta in volta prioritarie per la promozione e la verifica dell’appropriatezza
farmaceutica, in linea ed in applicazione degli indirizzi internazionali, nazionali, regionali ed aziendali in
tema di appropriatezza farmaceutica, privilegiando un’ottica di continuitd ospedale-territorio e di
omogeneita dei comportamenti prescrittivi tra le varie aree della provincia;

e Propone strategie finalizzate a migliorare [I'appropriatezza prescrittiva (protocolli  d’'impiego,
raccomandazioni d’'uso, etc.);

e Svolge la funzione di controllo e vigilanza sulle prescrizioni dei medicinali rimborsabili a carico del Servizio
Sanitario Nazionale, in conformita al disposto della Legge 425/96 (dell’art.1, comma 4). Ad essa spetta
quindi il compito di verificare: le prescrizioni di farmaci con nota AIFA; le prescrizioni off label; le
prescrizioni limitative non soggette a Piano Terapeutico.

e Per tutte le attivita definisce la pianificazione temporale relativa alla programmazione, esecuzione e
monitoraggio delle attivita;

La Commissione puo richiedere la collaborazione di medici dipendenti e/o convenzionati con I'ASL o AOU a
seconda degli argomenti specifici trattati e della categoria di appartenenza dei medici inadempienti.

Si prefigge inoltre di instaurare rapporti di collaborazione con altre Commissioni con competenze e obiettivi affini,
con associazioni di categoria, ordini professionali e istituzioni, attraverso uno scambio di informazioni circa le
attivita svolte e I'invio di buone prassi che saranno attivate.

Alla Commissione € riservata la possibilitd di organizzare audizioni di soggetti esterni all’Azienda, in possesso di
specifiche competenze, senza oneri a carico del’Amministrazione.

Art. 6 Funzioni di segreteria

Le funzioni di segreteria sono svolte da un Farmacista componente della Commissione.

Il segretario cura la convocazione, predispone il calendario delle sedute, coadiuva il Presidente nella redazione
dell’'ordine del giorno, redige il verbale delle sedute, curandone la trasmissione ai membri.

Art. 7 Sedute

La Commissione per I'Appropriatezza Prescrittiva si riunisce di norma con cadenza trimestrale, almeno quattro
volte I'anno, fatte salve patrticolari esigenze che richiedano riunioni aggiuntive.

Le sedute sono convocate a cura del segretario, tramite e-mail, con un preavviso di almeno sette giorni.

Le riunioni non sono aperte al pubblico.



Il verbale di ciascuna riunione & sottoscritto dal Presidente, dai Componenti e dal Segretario verbalizzante.
In caso di votazione, la stessa viene espressa in maniera palese, a maggioranza di voti; in caso di parita prevale il
giudizio del Presidente.

Art. 8 Procedura

U.O. Politiche del Farmaco effettua un monitoraggio periodico dei consumi e della spesa di farmaci utilizzati nella
farmaceutica convenzionata sul territorio mediante analisi dettagliata di una reportistica specifica (categoria
farmaceutica, principio attivo, Distretto, NCP Nucleo di cure primarie, etc.).

Oggetto dell'attivita sono le aree terapeutiche soggette ad in appropriatezza prescrittiva, anche su indicazione
regionale e della Commissione CF AVEC, le elevate variabilita tra NCP, medici o aree territoriali e ogni altra
tematica farmaceutica che manifesti criticita.

Nei casi di reiterate e palesi violazioni delle norme di prescrizione e correlata concedibilita dei medicinali a carico
del Servizio Sanitario Nazionale, la Commissione si riserva la valutazione delle stesse e I'eventuale successivo
invio al Direttore del Dipartimento Cure Primarie e al Direttore del Servizio Comune Gestione del Personale per le
azioni di rispettiva competenza.



